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Aromaterapie v péci o télo.

U7 po cela tisicileti si lidé ceni vytazku z aromatickych rostlin, jejich ozdravnych vlastnosti a opojné vine. Lécebné
sily éterickych oleju vyuzivim k uvolnujicim a posilujicim masazim, pri kterych se spojuje pozitek z vane s
ozdravnou silou dotyku.

Kazdému z Vas se dostava skutecné individudlni péce. Pomoci aktivnich prirodnich slozek a viné je navozena
prijemna atmosféra a optimalni podminky pro relaxaci.

Enzymatickd regenerace pleti

Metoda je zalozena na aktivaci enzymu slinivky brisni - tripsinu, ktery spolu s ¢innosti imunitniho systému

urychluje regeneraci tkani tedy i kuze. Zajistuje odbourdvani usazenych odpadnich latek z pokozky, priznive

ovliviiuje povadlou pokozku, Fesi problémy s mastnou, zinétlivou a citlivou pleti, rozpousti tukové cysty. OSetrena

plel je odlehc¢ena a svézi, perfekiné hydralovand, ma zdravou, ruzovou barvu. V oblasti sije a zad 1ze touto metodou

odbourat blokddy. Pri oSeteni jsou do kuze vtirany aromatické koncentraty, které se vpracuji pomoci pristroje

PNEUVEN Kosmetik Vacu do pleti. Nasledna rucni, olejovd, prijemna masaz, pripadné maska nebo zabal, plel zklidni
a hydratuje.

oSetieni obliceje a dekoltu - 520,- K¢

zada (vCetné prohrati okoli patere pod maskou) + dekolt, oblicej - 750,- K¢

zada samostatné - 350,- K¢

Kosmetickd masaz

oblicej, dekolt, trapézy (20-30 min) 280,- K¢
oblicej, dekolt trapézy spolu s lymfatickou masazi okoli oc¢i 360,- K¢
samostatnd masaz okoli o¢i (15 min.) 120,- K¢
Aromaterapeutickd masaz celého téla (60 - 90 min) 800 -1050,- K¢

Castecné masaze

zada a Sije (30 - 40 min) od 280,- K¢
dolni koncetiny (20 - 30min) 0d 180,- K¢
horni koncetiny (20 - 30min) od 180,- K¢
bricho (20 - 30min) od 180,- K¢
hrudnik, sije a hlava (30 - 40min) od 280,- K¢
Lymfaticka masaz oblicej, krk, dekolt (30 - 40min) od 350,- K¢
Anlimigrendzni masaz (30-40min) od 380,- K¢

za kazdou minutu osSetrenti - 5,- K¢
za kazdou minutu oSetreni - 5,- K¢
90,- K¢ (nebo pernamentka 10x / 700,- K¢ )

Analgeticka pristrojova masiaz REBOX
Svetelna terapie BIOLAMPA
Pristrojova masaz na lehatku CERAGEM (40 min)
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Olejové zabaly

Zabaly se provadi na ruznych ¢istech téla (ruce, nohy, hrudnik, bricho, okoli pitere). Smés je pripravena podle
potreb i prani klienta. Jeji pomoci se napriklad zjemni kuize na rukou, odstrani zacpa nebo predmenstruac¢ni bolesti,
uvolni spazmy kolem patere, zlepsi stav kiecovych 7l i drobnych popraskanych cévek, zlepsi dychani, odhleni
prudusky a jiné.

Cena zabal zavisi na mnozstvi a druhu pouzitého oleje od 150,- K¢
Biolampa

V kosmetice a dermatologii se lento pristroj pouzivd na hojeni ran a jizev, herpes, akné, spdleniny, zancty,
vypadavani vlast, vyhlazovani vrasek, zklidnéni podrazdéné pleti. Vydava stejné jako laser polarizované usporidané
zareni. Diky tomu ma jeji svétlo schopnost cilené proniknout do hlubsich struktur tkdné, kde specificky pusobi na
molekuldrni strukturu buné¢énych membran. Pronikajici linedrné polarizované svétlo posiluje bunéény metabolis-
mus, ¢imz dochazi k urychleni regeneracnich schopnosti a hojivych procesi, snizuje se bolestivost a potlacuji se
zanctlivé pochody ve tkani.

za kazdou minutu osetreni 5,- K¢

REBOX

Je to analgeticky pristroj - elektricky impulsovy stimulator, ktery pres kuzi v dané oblasti zvysi mikrocirkulaci krve
a lymfy a vyrazné uvolni svaly. Umozni odstranéni lokdlni acidézy (mistni prekyseleni). Lze jim ovlivnit bolesti
pohybového ustroji, namozeni svali, vazu a Slach, bolesti v jizvach, arthrozu, migrenu, otoky, ostruhy, bolesti a
trnuti zubu, tenisovy lokel a dalsi.

za kazdou minutu oSetieni 5,- K¢

CERAGEM

Je to automatické termalni masazni lehatko kombinujici masaz a tlakovou CERAGEM™ masaz s infracervenym

teplem vyzarovanym jadeitovymi kameny a epoxid-karbonovymi panely. Masazni lehdtko je urc¢ené pro celkovou

regeneraci. Tolo zafizeni pomoci interniho projektoru pohybujiciho se podél patere uvolnuje zidové svaly,
zKlidnuje nervové drahy v lidském téle a zlepSuje krevni obéh. Pomaha k posileni imunitniho systému.

40 min. / 90,- K¢

moznost zakoupeni permanentky 10x masaz / 700,- K¢

Mereni tuku a BMI

Body Mass Index je index télesné hmotnosti, ktery stanovuje vzajemny pomér mezi télesnou hmotnosti a vyskou.
Oberzila je definovana jako nadmérné zmnozeni tuku v organismu. Stupen obezily je urcovan podle BMI neboli
Indexu telesné hmotnosti. Body mass index je hodnota vypoctena podle vzorce: viha v kg délend vyskou v metrech
na druhou. Normalni vahu pritom urc¢uji hodnoty BMI mezi 18,5 a 25. Osoby, jejichz BMI ma hodnotu pod 18.5, trpi
pravdépodobné podvyzivou. Hodnota BMI nad 25 ukazuje na nadvahu, nad 30 pak na obezitu.

Ix meéreni / 20,- K¢

Aromaterapeuticka masaz zad - jednodenni kurz
seznameni s pojmem aromaterapie, manual a masazni oleje v cené (Pro nejméné 2 klienty.) 800,- K¢

Z4klady aromaterapie - kurz 4 hod.
manudl a masdzni oleje v cené (Pro nejméné 2 klienty.) 450,- K¢

Aromaterapeuticka masaz déti a kojencu - jednodenni kurz
skriptum a masazni oleje v cené (Pro nejméné 2 klienty.) 950.- K¢

Individualni konzultace - ovlivnéni zdravi aromaterapif
doporuceni zpusobu uziti aromaterapeutickych smési, bylinnych pripravk,
zdravého zivotniho stylu a dalsich alternativnich postupu. 250,- K¢ / hod

Termin kurzi je vzdy o vikendu a bude dohodnut individudlné podle poc¢tu zdjemct .
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